
 

新年あけましておめでとうございます。 

寒に入り寒さもひとしお厳しくなってきまし

た。ご家族の皆様はお変わりなくお過ごしでし

ょうか。 

旧年はコロナウイルスにより、制限や緩和など

目まぐるしく変化する年となりましが、新年も

皆様と笑顔で笑いあえる一年となりますよう、

努めてまいります。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嵐山寮特別養護老人ホームひろさわ 

令和 5年 1月 
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節分 

誕生日会 

新年会 書初め 

初詣  誕生日会 

 

花言葉は「幸せを招く・永久の幸福」などがあ

ります。 福寿草という名前からも分かるよう、

古くから日本で福を招く植物として知られてき

ました。縁起のよい花として南天も一緒に飾ら

れることが多いです。南天は「難を転じる」とい

う意味があり、福寿草と合わせると「難を転じ

て福となす」という意味になります。 

 12月 24日のクリスマスイブに

は、ツリーやケーキと写真を撮って、

おやつにケーキを召し上がられまし

た★ 

 

 

 

 

音楽レクリエーション 

アニマルセラピー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嵐山寮ひろさわのお雑煮は、白味噌仕立てとおすまし

の２種類を提供。元旦にはおせち料理・２日には「鯛

の塩焼き」と豪華なメニューでお正月を楽しんで頂き

ました。初詣は人が多い為控えましたが、書初めやカ

ルタなどをして過ごされています。 

2023 年も皆様にとって素敵な年になりますように★ 2023 年書初め 


